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Fundado por um grupo de amigos em 1936

GDR Santa Tecla

Didrio vo Miinkho

assinala 90 anos de resiliéncia

O Grupo Desportivo Recreativo de San-
ta Tecla celebra nove décadas de existén-
cia, uma marca simbdlica que reflete nao
apenas a longevidade de uma institui-
¢do, mas também a sua profunda ligacdo
a comunidade.

Origens sem data exata, mas com
identidade firme

Apesar de ndo existir um registo pre-
ciso do dia da fundacdo, ha uma certeza:
0 ano de 1936 marca o nascimento do
clube. «O que temos é uma fotografia de
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Publicidade

Felicitamos o
GDR Santa Tecla
pelo 90.° aniversario

1936, na qual estd uma equipa de futebol
que deu origem ao Grupo Desportivo Re-
creativo de Santa Tecla, na altura chama-
dos ‘Os Leopardos'», explicou Jorge Mar-
ques, presidente do clube.

A génese do clube estd ligada a uma ne-
cessidade geracional. «J4 havia atividade
em Santa Tecla, mas aquela equipa era de
uma faixa etdria mais elevada. Um gru-
po de amigos, sem lugar para jogar, deci-
diu formar uma nova equipa, e dai surgiu
o Santa Tecla», contou o responsavel ao
Didrio do Minho.
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Jorge Marques, presidente do GDR Santa Tecla
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<«Eu nasci no meio de Santa Tecla
Eu respiro Santa Tecla»

s M o
Presidente do GDR Santa Tecla

Publicidade

Imaobiliaria
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A frente do clube esta Jorge Mar-
ques, presidente ha quatro anos, mas
com uma histéria que se confunde
com a do préprio emblema. «Eu cos-
tumo dizer que tenho 63 anos e tenho
55 anos de Santa Tecla. Eu nasci no
meio de Santa Tecla. Eu respiro San-
ta Tecla», afirmou, num testemunho
que resume a dedica¢do de uma vida
as suas raizes.

Uma vida dedicada ao clube

O percurso de Jorge Marques no clu-
be atravessa décadas. Apds um breve
afastamento, regressou para assumir a

Crédito de Co

presidéncia, funcdo que ocupa desde
novembro de 2022. O balanco dos dois
mandatos é, nas suas palavras, ampla-
mente positivo.

«0O primeiro mandato correu exce-
lentemente bem, a nivel desportivo, re-
creativo e cultural. No segundo, ainda
melhor, estd a correr fantasticamente»,
reforcou.

Hoje, o clube apresenta uma dina-
mica diversificada. Entre as atividades
regulares estdo torneios de sueca, con-
vivios e modalidades como o jiu-jitsu,
com treinos didrios e forte adesao, so-
bretudo entre os mais jovens.
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A evolucio do clube através do olhar de Jorge Marques

O fim do futebol e a adaptacao
a NOVOoS tempos

Uma das equipas de futebol do clube

Apesar das origens ligadas ao futebol, o
clube deixou de ter equipa na modalidade.

«Houve uma pandplia de equipas na
freguesia e a coisa acabou por se desmo-
ronar. O futebol deixou de ser amador,
passou quase a profissional. J4 se pediam
quantias muito considerdveis. Sem patro-
cinadores, tornou-se impossivel», expli-
cou o presidente Jorge Marques. Também
o basquetebol, o ténis de mesa, o judo, e
o futsal foram modalidades a que o clube
esteve, noutra altura, conectado.

Projetos, crescimento e desafios: Jiu-
-Jitsu e Futebol de Caricas

Longe de ficar parado, o GDR Santa Te-
cla reinventou-se. O jiu-jitsu tornou-se uma

Publicidade

das modalidades de referéncia, a par do
atletismo, que tem alcancado resultados de
destaque nacional. Outra aposta inovadora
é o futebol de caricas. «E novidade em Por-
tugal, mas em Espanha ja tem grande expres-
sdo. Em maio vamos organizar o campeona-
to ibérico», revelou o presidente.

Instalagbes pequenas para ambicdes
maiores

Com o crescimento das atividades e
do numero de associados, as instalagdes
comecam a revelar limitacdes. «A sala
de convivio e a sala de jogos ja sdo pe-
quenas para os sécios que temos. Ao fim
de semana nao da resposta», admitiu o
responsavel.

Jiu-Jitsu

O clube ja apresentou a Camara Muni-
cipal de Braga um projeto de ampliacdo da
sede, que inclui novas salas, reorganizacdo
de espacos e a construcdo de uma garagem.
«Esperamos continuar a contar com o apoio
da cAmara, como tem acontecido», afirmou.

Um futuro em aberto

Com eleicbes marcadas para breve,
Jorge Marques ainda ndo decidiu se se
recandidata:

«Ndo quero dizer que sim nem que ndo.
Vou pensar seriamente. E uma responsa-
bilidade muito grande. O clube estd em
patamares elevados e ha gente mais ca-
paz que eu. Posso sempre apoiar.»

A decisdo serd também ponderada em

Didrio vo Miinkho

funcdo da vida familiar e profissional. «Eu
trabalho durante a semana e dedico os
fins de semana ao clube, 18 horas ao sa-
bado e 10 ao domingo», disse.

Memérias e emocao

Entre tantas recordagdes, Jorge Mar-
ques destacou uma das mais recentes e li-
gada ao atletismo. «Acompanhar a equi-
pa de atletismo foi algo que s6 visto, fo-
ram momentos fantdsticos, ainda por ci-
ma com resultados positivos», contou.

Jorge Marques deixa uma ideia clara: o
GDR Santa Tecla é mais do que um clube.
«Este clube tem-me dado muitas alegrias,
e, nos, direcdo, também temos dado mui-
tas alegrias a familia teclense», sublinhou.
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Joao Castro, professor de Jiu-Jitsu do GDR Santa Tecla

Jiujitsu afirma-se no Santa Tecla
com crescimento sustentado

No ano em que o Santa Tecla celebra
90 anos de histéria, o clube continua a di-
versificar a sua oferta desportiva, com o
jiu-jitsu a emergir como uma modalidade
em clara expansao.

Jodo Castro, professor responsavel
pela modalidade, lidera um projeto que
comecou hd cerca de trés anos e meio.
«0O clube abriu-nos as portas e tem da-
do todo o apoio essencial», referiu o
técnico.

Atualmente, a modalidade conta com
cerca de 50 atletas, distribuidos entre
criancas e adultos, um numero que refle-
te o crescimento gradual do jiu-jitsu den-
tro do clube.

Apesar de ainda ndo estar profun-
damente enraizada na comunidade lo-
cal, Jodo Castro destaca que a adesdo a
modalidade tem vindo a aumentar ano
apos ano, acompanhando a tendéncia de
expansao.

Quanto ao futuro, os objetivos passam
ndo s6 pela vertente competitiva, mas
também pela formacdo pessoal dos atle-
tas. Mais do que resultados, o foco esta
em desenvolver valores e contribuir pa-
ra o crescimento individual de quem pra-
tica a modalidade.

Campeonato Portugués de Jiu-Jitsu

Titulos

No passado més de fevereiro, os atle-
tas Inés Presa e Pedro Brandao, represen-
tantes do Santa Tecla, regressaram a Bra-
ga com duas medalhas de ouro conquis-
tadas na Copa de Torres Novas.

No Campeonato Nacional Portugués
de Jiu-Jitsu 2026, a equipa do Santa Te-
cla esteve representada por trés atletas,
alcancando um total de quatro meda-
lhas de ouro. Pedro Branddo sagrou-se
Campedo Nacional na categoria Mar-
rom Adulto, enquanto Diogo Pache-
co conquistou o titulo de Campedo Na-
cional na categoria Roxa Adulto. Ja Inés
Presa destacou-se ao tornar-se Bicam-
ped Nacional, vencendo tanto na cate-
goria Azul Adulto como na Absoluto.

Além destes resultados recentes, os
atletas acumulam um conjunto signifi-
cativo de titulos. Inés Presa conquistou
o European Championship 2025 da IB-
JJE, bem como o Campeonato Portugués
de Jiu-Jitsu 2025 e o Portugal Grand Slam
2025. Diogo Pacheco, por sua vez, venceu
o Nacional Open 2024 e o Portugal Grand
Slam 2025. Pedro Branddo também se
sagrou campedo no Portugal Grand Slam
2025.

Copa Torres Novas

Publicidade

Mais de 30 anos de experiéncia no
desenvolvimento de projetos de apoio
a gestao, nas areas de Contabilidade,

Consultoria, Recursos Humanos e

Fiscalidade.

Solu¢coes a medida das exigéncias dos

nossos Clientes.

Felicita o GDR Santa Tecla
pelo 90.° aniversdrio

Rua Engenheiro Afonso José Fonseca n°® 11, 4715-123 Braga
253 276 869 / 911 089 616
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Temporada 2025/26
descrita como «excecional»

Conquista do Campeonato Regional de Estrada

Com apenas dois anos de ligacdo formal
ao clube, Manuel Ribeiro, secretario e res-
ponsavel pelo atletismo do GDR Santa Tecla,
embora jd frequentasse o espaco ha muito
mais tempo, o dirigente assume atualmen-
te aresponsabilidade pela vertente adminis-
trativa do atletismo. No plano desportivo, a
época tem sido descrita como «excecional».

r. " - ¢
A
Membros da dire¢éo

O atletismo atingiu todos os objetivos
definidos, incluindo a conquista do cam-
peonato regional, um feito que o clube
ambiciona repetir. Para o futuro, a estraté-
gia passa por consolidar os resultados al-
cancados e reforcar a presenca em compe-
ticbes nacionais.

Contudo, o dirigente ndo esconde os
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desafios. Para crescer, o clube precisa de
maior organizac¢do interna e, sobretudo,
de mais apoios. Defende uma maior aten-
cdo das entidades publicas, como a Cama-
ra Municipal de Braga, a junta de fregue-
sia, e 0 IPD], ao desporto amador, frequen-
temente ofuscado pelo peso do desporto
profissional.

Didrio vo Miinkho

ATLETISMO

TITULOS
QUE FAZEM HISTORIA

O atletismo no GDR Santa Te-
cla teve inicio em 1975. A par-
tir das décadas 80/90, o grupo
comecou a realizar o “Grande
Prémio de Atletismo de San-
ta Tecla’, onde grandes atletas,
tanto masculinos como femi-
ninos, a nivel nacional, parti-
cipavam nessa prova, que che-
gou a 12.° edigdo.

2026

- Miguel Borges sagrou-se cam-
pedo nacional nos 10 mil me-
tros, no passado dia 1 de
maio, nos Campeonatos de Na-
cionais (29:06:09);

- Manuel Freire conquistou a
Meia Maratona de Setibal, em
abril;

- Miguel Borges venceu a Meia
Maratona de Braga (1h03m47);
- Jodo Rodrigues venceu prova
de Super 5Km na Meia Marato-
na de Braga;

- Santa Tecla venceu coletiva-
mente o Campeonato Regional
de Estrada;

- Samuel Freire sagrou-se Cam-
pedo Nacional de 5 km em es-
trada na categoria M35;

- Santa Tecla conquistou o 3.°
lugar da geral no Campeonato
Nacional de 5 km em estrada;
- André Pereira venceu Meia
Maratona Manuela Machado
(1:03:52).
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Tiago Magalhaes, responsavel pela equipa de futebol de caricas

Futebol de Caricas em expansao

Tiago Magalhdes, responsdvel pela
equipa de futebol de caricas do Santa
Tecla, esta ligado ao clube ha cerca de
dois anos, periodo que coincide com o
nascimento da prépria modalidade na
associagdo.

A equipa, composta por quatro atle-
tas, nasceu a 1 de janeiro de 2024, tor-
nando-se uma iniciativa recente, mas
em expansdo. Pouco tempo depois da
sua criag¢do, a equipa associou-se ao
Santa Tecla com o objetivo de desenvol-
ver e estruturar a modalidade.

Desde entdo, o crescimento tem sido
evidente: o clube ja organizou duas jor-
nadas nacionais da Liga Kerakoll, e pre-
para-se agora para um novo desafio in-
ternacional, o Open Ibérico.

Publicidade

O Santa Tecla sera palco, este fim de
semana, de uma jornada que vai contar
com a presenca de atletas espanhdis, in-
tegrada na Liga Espanhola.

No Torneio do Norte 2025, a equi-
pa conquistou o primeiro lugar em
duplas, além de garantir simultanea-
mente o primeiro e o segundo lugar na
classificagdo geral (Jodo Abreu e Tiago
Magalhaes).

Ja na presente época, voltou a repetir
o feito na competicdo individual, reva-
lidando o dominio com os dois primei-
ros lugares.

A nivel nacional, destaca-se ainda
a conquista do troféu Challenge, rea-
lizado na Amadora, pelo atleta Jodo
Abreu.

* REPARADORA
das JHNTES

Santa Tecla recebeu quarta jornada da Liga Nacional de Futebol de Caricas

Felicita o
(GDRISANTARTE GLI’A

pelo 90° aniversdrio

A MAIOR EMPRESA DE REPARACAO DE JANTES NA EU

(@reparadoradasjantes.com

Parque Industrial das Sete Fontes, Lote dos 3 Bicos, Pav. 1 -

b

4710-349 Braga -

PERSONALIZAGCAO - REPARACAO - MAQUINAGEM - PINTURA
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Celebracao dos 90 anos

Més de maio repleto de atividades
promovidas pelo GDR Santa Tecla

O Grupo Desportivo e Recreativo de
Santa Tecla, coletividade bracarense fun-
dada em 1936, assinala em maio o seu
90.° aniversario com um vasto programa
comemorativo que se estende ao longo
de vdrias datas, reunindo iniciativas cul-
turais, desportivas e recreativas dirigidas
a comunidade.

As celebragdes arrancaram no dia 2 de
maio, na sede do clube, com a inauguracao
da ‘Galeria dos Presidentes; e noite de fado
com a fadista Ana Rita Caldas, complemen-
tada por momentos de entretenimento com
o artista televisivo Daniel Fernandes.

e P "l.""!"‘ i b

Campedes Regionais de Estrada 2026 na Corrida de S. José

Publicidade

1. Open Ibérico Futebol Caricas

As comemorag¢fes continuam nos
dias 8,9 e 10 de maio com a realizag¢do
do 1.° Open Futebol Caricas. A iniciativa
tem inicio na noite de dia 8, as 21h00,
com a abertura oficial, seguida da aber-
tura do bar e de animagdo musical com
o grupo Deluxom.

No dia seguinte, 9 de maio, as ativi-
dades arrancam logo pela manhg, as
8h30, com a prepara¢do da competi-
cao, sendo o inicio do torneio marcado
para as 9h00. O dia inclui ainda ani-

macdo musical, culminando as 22h00
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com um espetdculo do grupo Sétima
Vaga.

O evento desportivo termina a 10
de maio, com a fase final do torneio
a comecar as 9h00. A entrega de pré-
mios esta agendada para as 12h00, se-
guindo-se o encerramento oficial as
12h30.

No dia 16 de maio o Santa Tecla pro-
move um torneio de sueca, marcado pa-
ra as 15h00, acompanhado por anima-
¢do musical gravada. As inscricdes de-
correm previamente na sede do clube, a
partir de 11 de maio.

Didrio vo Miinkho

Caminhada Solidaria

Haverd ainda no dia 24 de maio a rea-
lizagdo da ‘Caminhada Soliddria’ A pre-
paracdo estd prevista para as 08h00, e
o inicio marcado para as 09h30, com
a presenca da equipa de atletismo do
GDR Santa Tecla.

Arraial Minhoto

O programa comemorativo encerra
no dia 30 de maio, com um arraial mi-
nhoto com os ‘Amigos de Braga’' (grupo
de concertinas), as 15h00. Seguido de
convivio e porco no espeto, pelas 16h30.

st
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GDR Santa Tecla inaugurou galeria dos presidentes no passado dia 2 de maio
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