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O Âncora Praia festejou, no passado 

dia 26 de julho, mais um aniversário. São 

62 anos de um clube que olha continua-

mente para a formação como a alavanca 

para o futuro. A data festiva foi comemo-

rada no Cineteatro dos Bombeiros Volun-

tários de Vila Praia de Âncora e contou 

maioritariamente com jovens dos dife-

rentes escalões jovens o emblema presi-

dido por Patrícia Fão. 

Nessa cerimónia, foram exibidos dois 

vídeos, um deles intitulado “Nascidos 

do Mar”, que tentou mostrar a essência 

do clube, dos seus adeptos, atletas, trei-

nadores, dirigentes e todos aqueles que 

guardam o Âncora Praia no coração. 

Depois de ter dirigido algumas pala-

vras aos presentes na última sexta-feira, 

a presidente pediu também a colabora-

ção dos sócios e adeptos para mais uma 

temporada que se avizinha e que contará 

com a participação das equipas do Ân-

cora Praia nos diferentes campeonatos da 

AF Viana do Castelo. 

UM POUCO DE HISTÓRIA 

Com sede na freguesia de Vila Praia de 

Âncora, concelho de Caminha e distrito 

de Viana do Castelo, o clube é presidido 

atualmente por Patricia Fão, recentemen-

te eleita para um mandato de dois ano.  

Recuando no tempo, Paulino Velho 

Gomes, Alfredo Pinto, Fernando Gon-

çalves Presa, Jorge Pires Moreira, Vasco 

Pires Moreira, Álvaro Baixinho, Santos 

“Fotógrafo”, Lino Cerqueira, Rui Cunha, 

Plácido Silva, Jorge Brito Meira e Leones 

Miranda têm os nomes inscritos estão nas 

páginas douradas do Âncora Praia por te-

rem sido os fundadores. 

O clube, recorde-se, filiou-se inicial-

mente na AF Braga (à época a AF Viana 

do Castelo tinha suspendido a atividade) 

e o primeiro jogo oficial disputado ocor-

reu no Campo do Lanhelas, então para a 

Taça AF Braga, sendo que no campeonato 

o recinto utilizado era o Estádio José de 

Matos, casa do Vianense. 

O atual Campo de Jogos do Âncora 

Praia – que até fica situado na freguesia 

vizinha de Âncora - foi cedido pelo Turis-

mo de Vila Praia de Âncora ao clube des-

ta freguesia. No entanto, nesta história há 

uma curiosidade que tem tanto de rapi-

dez como de surpreendente. Tudo porque 

o recinto foi construído em menos de um 

mês, com Paulino Velho Gomes, então 

construtor civil e primeiro presidente, a 

ordenar que as suas máquinas a operar 

em Vila Real fossem deslocadas para a 

construção do campo do Âncora Praia. E 

tudo ficou pronto em contrarrelógio.

NASCIDOS DO MAR HÁ 62 ANOS

50 anos
ao serviço do desporto

A AF Viana do Castelo felicita o Âncora Praia 
Futebol Clube pelo seu 62.º aniversário.
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Patrícia Fão foi eleita presidente do Ân-

cora Praia em 4 de julho para um mandato 

de dois anos. Ao Diário do Minho, revelou 

o que a fez avançar para a liderança e ga-

rantiu que a formação continuará a ser a 

bandeira do clube. 

Por que decidiu assumir a presidência? 

O meus filhos jogam futebol aqui. Por-

tanto, já estou neste clube há 15 anos. Nasci 

aqui, sou daqui, o meu pai jogou no Ânco-

ra Praia, tenho familiares que jogaram cá, 

portanto, o Âncora está no meu coração. Se 

calhar, chegou a hora de tomar esta decisão. 

E a equipa que está comigo também dá-me 

esta confiança para os dois anos, porque ser 

presidente não é fácil.

A formação será a maior das priori-

dades?  

Tudo será prioridade. Eu acho que quan-

do entramos num projeto destes é tudo prio-

ridade Cada qual no seu patamar, mas é tudo 

prioridade. E é por aí também que entra a 

formação, em que temos perto de 200 atletas.  

E faz falta alguma coisa? 

Precisamos urgentemente de infraestru-

turas, de frota automóvel.  Há muita mas-

sa humana, e muitas das vezes é isto que 

também faz com que isto ainda esteja vivo. 

Porque as condições sempre foram estas, as 

infraestruturas sempre foram estas, ou até 

ainda piores, não é? Vai-se remendando o 

que já está. É um bocadinho isso. Mas urge 

mesmo, urge em analisarmos esta situação 

do Âncora, porque três balneários para 200 

atletas é insuficiente.

  Quem terá mais responsabilidades 

para que isso seja uma realidade? 

Todos temos aqui uma quota-parte de 

trabalho e de responsabilidade. Direção, 

sócios, comunidade, instituições, Câmara, 

Junta, Federação Portuguesa de Futebol, As-

sociação de Futebol de Viana do Castelo... 

Portanto, todos temos aqui uma respon-

sabilidade, porque sem isto não é possível 

formar atletas.  Vou lutar muito para dar o 

primeiro passo para que o Âncora possa ter 

infraestruturas em condições.

Esse é um dos desígnios para este 

mandato?  

Quero muito lutar para que o primeiro 

passo fosse dado para que pudéssemos ter 

umas novas infraestruturas, para deixar isto 

para gerações futuras. Porque são 62 anos 

de história e não podemos esquecer isto. 

Temos de fazer com que isso pelos nossos 

jovens. 

PATRÍCIA FÃO, PRESIDENTE DO CLUBE  

«CHEGOU A HORA DE TOMAR ESTA DECISÃO»

A DECISÕES E SOLUÇÕES É A MAIOR REDE DE MEDIAÇÃO IMOBILIÁRIA E INTERMEDIAÇÃO DE CRÉDITO

5 ÁREAS 
DE NEGÓCIO MEDIAÇÃO 

DE OBRAS
CONSTRUÇÃO

DE IMÓVEIS
MEDIAÇÃO

DE SEGUROS
INTERMEDIAÇÃO

DE CRÉDITO
MEDIAÇÃO

IMOBILIÁRIA

O CLIENTE JÁ DECIDIU, 
SEJA VOCÊ A SOLUÇÃO

Margarida Neiva
Diretora Comercial

DS Vila Praia de Âncora
961 723 972

Nuno da Silva
Gestor de Créditos

966 526 676

Eduardo Coelho
Gestor de Seguros

964 526 516

SE FOR SUA INTENÇÃO 
VENDER O SEU IMÓVEL, 
NÃO HESITE EM CONTACTAR-ME

Av. Rosália de Castro, 130-4900-421 Viano do Castelo | Rua 5 de Outubro, 550-4910-Vila Praia de Âncora

Decisões e Soluções - Alto Minho Decisões e Soluções (Grupo Alto Minho) dsaltominho www.dsaltominho.pt
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O Âncora Praia conta atualmente com 
mais de 200 atletas, divididos pelos escalões 
de veteranos, seniores, juniores, iniciados, 
infantis, benjamins, traquinas e petizes, bem 
como no futebol feminino. Tiago Mendes, an-
tigo internacional português, é o nome maior 
que passou pelo emblema altominhoto. 

Relativamente aos seniores e a 2024/25, a 
equipa vai ser orientada por André Brás, uma 
escolha que partiu da nova direção e a quem 
a presidente Patrícia Fão deposita esperanças 
de sucesso. 

«O André Brás faz parte da história do Ân-
cora Praia e também da minha história. Foi 
um grande jogador, é um grande treinador e 
um grande ser humano. Como jogador, ficar-
-lhe-á a marca da subida do Âncora Praia à I 
Divisão distrital e sempre da sua entrega em 
campo. Como treinador, porque todos os atle-
tas querem um treinador como ele, é uma re-
ferência para a formação», disse Patrícia Fão. 

«E, como ser humano, tem um grande co-
ração, sempre esteve lá quando precisei e con-
tinua a estar», acrescentou a dirigente   

«Vai ser um grande e novo desafio, tanto 
para ele como para mim e para ele. Posto isto, 
a razão será sempre a confiança», concluiu.

Questionada sobre os objetivos do clube 
na I Divisão da AF Viana do Castelo, Patrícia 
Fão fala num «passo de cada vez». 

«O objetivo é sempre entrar em campo 
para ganhar. E é para isso que vamos lutar. 
Depois, um passo de cada vez, vamos… 
Espero ter uma época tranquila, porque a 
tranquilidade também nos dá aqui alguma 
segurança», indicou, completando: 

«O futebol é a modalidade desportiva que 
tem vindo a assumir um papel preponde-
rante na sociedade, do ponto de vista social, 
cultural e económico, e é necessário reco-
nhecer que o Âncora Praia tem tido todos 
estes papéis. Futebol é espetáculo, é emoção, 
é investimento, é prática, é ensino, é moda e, 
no Âncora Praia, todos estes elementos estão 
intrinsecamente ligados». 

SENIORES VÃO SER LIDERADOS POR ANDRÉ BRÁS 

NOVOS DESAFIOS SUPORTADOS NA CONFIANÇA

geralequipamentoshoteleiros@gmail.com

910 063 126
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Títulos

- II Divisão da AF 
Braga (1) 
- Taça AF Braga (1)
- Divisão de Honra 
AF Viana do Castelo 
(2)
- I Divisão AF Viana 
do Castelo (2)
- Campeonato ju-
niores AF Viana do 
Castelo (1)
- Campeonato femi-
nino sub-15 feminino 
AF Porto (1)

2023/24 
Época fechou 
com oitavo lugar 

Na última temporada, o Âncora Praia terminou o campeo-
nato da I Divisão da AF Viana do Castelo a meio da tabela 
classificativa, com 46 pontos somados. 
Para esse oitavo lugar na prova maior da regional contribuí-
ram as 13 vitórias e sete empates, que balançam com as dez 
derrotas averbadas no campeonato. 
Acrescente-se que em 2024/25, o emblema de Vila Praia de 
Âncora conheceu dois treinadores: André Tiago e Cristóvão 
Lomba. 
Já com nova direção ao leme – Patrícia Fão sucedeu a An-
dré Cunha -segue-se André Brás no banco de suplentes da 
equipa sénior, um homem da casa e que na época transacta 
esteve ao serviço dos juniores do clube. 

TIAGO MENDES, EX-INTERNACIONAL PORTUGUÊS, COM PATRÍCIA FÃO
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Nélson Sousa é o coordenador da 

formação do Âncora Praia e garante 

que os diferentes escalões vivem um 

momento feliz no emblema altomi-

nhoto.  

«Neste momento, a nossa formação 

está boa e com muita saúde. Cresce-

mos em termos de número, crescemos 

em termos de qualidade, temos todos 

os escalões ativos, desde os petizes até 

aos juniores. A certificação neste mo-

mento já é um processo consolidado 

com três estrelas, portanto, acho que 

neste momento o que fica a faltar num 

curto, médio prazo será uma possível 

subir a divisão e começar a competir 

em campeonatos nacionais», disse o 

responsável pelas camadas jovens do 

emblema que recentemente festejou 

62 anos de vida e não tem qualquer 

tipo de problema ao nível do recruta-

mento de futebolistas jovens.

«Não é muito difícil, mas também 

porque estamos com sobrelotação de 

campo, de espaço. É bom sinal [mui-

tos atletas], mas, por outro lado, o 

facto de só termos um campo limita-

-nos um bocadinho a progressão que 

podemos ter. Uma vez que só temos 

um campo, muitas vezes já com três 

equipas a dividir o campo, fica um 

bocado difícil conseguir crescer em 

boas condições», juntou, completan-

do.

«Depois de termos tido as duas es-

trelas na certificação atribuídas pela 

FPF, 2024 é o segundo ano com três 

estrelas. Quatro estrelas? As quatro 

já é difícil, uma vez que implica ter 

equipas de campeonato nacional, im-

plica ter um departamento médico já 

com mais assiduidade, implica outras 

questões que para já neste momento, 

para a realidade do Âncora, ainda não 

é possível».  

Para Nélson Sousa, é imperativo 

que as camadas jovens tenham mais 

condições de trabalho. 

«O que nós quereremos é mais con-

dições, é de uma estrutura física me-

lhor, mais campos. Não precisam de 

ser mais 5 ou 10 campos, mas mais 

um campo para nós já resolvíamos uns 

problemas, principalmente nas idades 

mais pequenas, já que precisamos de 

espaço para os meninos conseguirem 

trabalhar. Dar qualidade também ao 

futebol de onze para jogar em campo 

completo, em vez de estarem a treinar 

algumas vezes em meio campo. Fica 

a faltar esse apoio para o clube», re-

matou Nélson Sousa, alguém que tem 

um passado estreitamente ligado ao 

Âncora Praia.

«Fui jogador, entretanto entrei para 

o clube com a direção anterior como 

treinador de guarda-redes e como 

treinador adjunto de uma equipa. En-

tretanto, a necessidade de trabalho 

dentro do clube... uma coisa levou à 

outra e, em 2021, entro como coor-

denador».

NÉLSON SOUSA, COORDENADOR DE FORMAÇÃO 

««PRECISAMOS DE MAIS CONDIÇÕES»

Tlm.: 258 951 145  -  Rua do Sol Posto, n.º 215- 1º Andar, 4910-497, Vila Praia de Âncora
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Antigo jogador do clube, André Brás 

dá mais um salto na carreira de treina-

dor. Depois de ter liderado os juniores 

na última época, é a escolha da dire-

ção de Patrícia Fão para comandar os 

seniores na I Divisão da AF Viana do 

Castelo a partir de 2024/25. 

«Sinto-me preparado para dar este 

passo no meu percurso como treina-

dor. Nervoso miudinho temos sempre 

quem gosta de estar no desporto, seja 

a jogar ou a treinar sente sempre um 

pouco de ansiedade, mas estou tran-

quilo, confio nas minhas capacidades 

e nas capacidades da minha equipa 

técnica», indicou o novo técnico da 

equipa principal do Âncora Praia, não 

delineando um objetivo para a nova 

temporada.

«Passa sempre por jogar para vencer 

todos os jogos. Possível uma candida-

tura à subida? Não penso nisso, penso 

sim em ganhar todos os jogos», atirou, 

acrescentando que «foi fácil» respon-

der afirmativamente ao convite da di-

reção.  

«Primeiro porque é a oportunidade 

de treinar a equipa sénior do “meu” 

clube e segundo porque eu já sabia 

que era uma questão de tempo e de 

oportunidade até surgir este convite», 

testemunhou André Brás.

Nesta nova etapa, o técnico vai traba-

lhar com um plantel maioritariamente 

jovem. 

«Basta dizer que o nosso jogador 

mais velho é o nosso capitão Nuno 

Santa Marta e, ainda assim, é um jovem 

com 27 anos. A maior parte dos jogado-

res são de primeiro e segundo anos de 

sénior e que vêm da formação do nosso 

clube.No entanto, acredito que vai ser 

uma equipa à imagem do nosso clube, 

com muita atitude, muita garra, muita 

ambição e uma alma enorme», perspe-

tivou, acreditando que a experiência 

acumulada nas camadas jovens nos úl-

timos anos pode ser importante neste 

novo passo na carreira. 

«Foram sete anos a treinar formação 

e sempre futebol 11, as três últimas nas 

equipas de juniores, que é o mais próxi-

mo do futebol sénior. Com objetivos al-

tos em termos de resultados, dado que 

alcançámos duas subidas de divisão e 

em juniores sempre muito próximos 

do tão ambicionado título de campeão. 

Mas a melhor experiência acaba por ser 

a formação de muitos jovens que hoje 

representam a equipa sénior, o que fa-

cilita o meu trabalho», disse, antes de 

antever a competição na qual o Âncora 

Praia volta a participar.

«Vai ser um campeonato muito com-

petitivo e, pelo que vou sabendo, as 

equipas têm-se reforçado muito bem, 

com jogadores de outros patamares, até 

mesmo do Campeonato Portugal e Liga 

3. Isso já diz o excelente nível que va-

mos ter nesta I Divisão».

ANDRÉ BRÁS É O NOVO TÉCNICO DOS SENIORES  

«ERA UMA QUESTÃO  
DE TEMPO ATÉ SURGIR O CONVITE» 

“ O  s e u  r e s t a u r a n t e  i t a l i a n o “ Av. Dr. Ramos Pereira 121, Vila Praia de Âncora 258 028 960 quantumflavor121@gmail.com
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Os fundadores do Âncora Praia não 

deixaram nada por acabar e, um deles, 

acabou ser o grande responsável pelo 

escudo que até hoje prevalece como um 

dos porta-estandartes do clube que nas-

ceu há 62 anos. 

O escudo do Âncora Praia foi escolhi-

do propositadamente sem as cores dos 

três grandes, FC Porto, Benfica e Spor-

ting, com o preto e branco a sobressaí-

rem. Jorge Pires Moreira, um dos fun-

dadores, inspirou-se no atual escudo do 

Santos, clube do Brasil que gravita na II 

Divisão daquela país, e, a partir daí, apli-

cou o toque pessoal, anotando as respeti-

vas diferenças.

Atentando ao escudo de um e outro, 

percebemos que há algumas semelhan-

ças, embora no caso do Âncora Praia a 

ligação natural ao mar não foi deixada ao 

acaso por Jorge Pires Moreira, que o de-

senhou tendo em conta as raízes de uma 

instituição que segue como embaixadora 

do desporto no município de Caminha. 

Já o Santos, e segundo o seu site oficial, 

foi fundado por iniciativa de três despor-

tistas da cidade, Francisco Raymundo 

Marques, Mário Ferraz de Campos e Ar-

gemiro de Souza Júnior. Eles convidaram 

todos os interessados para participar da 

reunião inaugural do novo clube, que foi 

constituído para ser destinado a prática 

do futebol.  

Futebol, voleibol, ténis de mesa, atle-

tismo, futebol de praia e futebol feminino 

são as modalidades que o Âncora Praia 

já conheceu nestes 62 anos de represen-

tação de uma localidade que tem a ativi-

dade turística a prevalecer sobre todas as 

outras.

ÂNCORA PRAIA E SANTOS FC
UNIDOS PELO SÍMBOLO 

COMPRA E VENDA 
DE AUTOMÓVEIS 

NOVOS E USADOS
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62º
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